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创世记创世记99：：11--2929 节节
思考问题思考问题：：立约的彩虹立约的彩虹（（二二））

思考过洪水之后神与人思考过洪水之后神与人
立约的福祉与立约的恩典之立约的福祉与立约的恩典之
后后，，我们来探讨一下第三方面我们来探讨一下第三方面
有关立约的律法问题有关立约的律法问题。。虽然圣虽然圣
经记载洪水前和洪水之后叫人经记载洪水前和洪水之后叫人
要要：：生养众多生养众多，，遍满了地是一样遍满了地是一样
的的（（创创11：：2828，，99：：11）。）。但神在后但神在后
者的语气却是不一样的者的语气却是不一样的。。神不神不
再看一切再看一切““甚好甚好”（”（创创11::3131），），这这
世界将充满惧怕和恐怖世界将充满惧怕和恐怖（（创创99：：
22）。）。帝立克说帝立克说：：这个新世界这个新世界，，一一
开头就显示开头就显示，，它肯定会毁坏神它肯定会毁坏神
所立的约所立的约。。在神重新建立的新在神重新建立的新
世界中世界中，，人可以继续生活下去人可以继续生活下去，，
但人的管理权不再是白白得来但人的管理权不再是白白得来
的的，，而是要靠努力才能争取得而是要靠努力才能争取得
到到（（创创99：：22）。）。在人类历史中在人类历史中，，神神
首次颁布刑事法首次颁布刑事法，，用来约束人用来约束人
的行为的行为。。

神为什么要颁布律法给神为什么要颁布律法给
这新的世界这新的世界？？原因是在这新原因是在这新
的世界里的世界里，，罪恶仍然没有除罪恶仍然没有除
去去。。罪带来了不正常的人与罪带来了不正常的人与
神神，，和人与人之间的关系和人与人之间的关系。。人人
类已经无法回到起初没有罪类已经无法回到起初没有罪
污染的伊甸园污染的伊甸园。。神让这堕落神让这堕落
的世界继续运转的世界继续运转，，但生活在里但生活在里
头的人要面对不同的压力和头的人要面对不同的压力和
挑战挑战。。

11..立约的律法立约的律法
神在新的世界里没有丢神在新的世界里没有丢

弃人类弃人类。。他现在赐下的命令他现在赐下的命令
与起初不同与起初不同。。人现在可以杀人现在可以杀
死动物作食物死动物作食物，，神要人对暴力神要人对暴力
和凶杀付出其代价和凶杀付出其代价。。这个新这个新
的世界充满不正常的关系的世界充满不正常的关系，，因因
此神必须调整律法此神必须调整律法，，才能治理才能治理
这世界这世界。。

a.a.应变性旨意应变性旨意
由于罪性和罪行的存在由于罪性和罪行的存在，，

至高的神用双重形式的命令至高的神用双重形式的命令
赐给人赐给人。。他一方面要求人像他一方面要求人像
他一样圣洁他一样圣洁，，这是神立约的规这是神立约的规
则则。。另一方面另一方面，，他提供法律他提供法律，，
以限制邪恶在这失去秩序的以限制邪恶在这失去秩序的
世界继续蔓延世界继续蔓延。。摩西律法中摩西律法中
的十诫就具有这双重形式的十诫就具有这双重形式，，它它
一方要求人敬拜唯一的真神一方要求人敬拜唯一的真神，，
另一方面也知道人有制造偶另一方面也知道人有制造偶
像的倾向像的倾向。。十诫反对谋杀十诫反对谋杀，，奸奸
淫淫，，偷窃偷窃，，作假见证和贪心作假见证和贪心，，这这

些都包含着义务和惩罚些都包含着义务和惩罚
的双重意义的双重意义。。律法是为律法是为
配合堕落世界而制定的配合堕落世界而制定的，，

神的恩典是应变的动机神的恩典是应变的动机。。
亚金森解释在创世记第亚金森解释在创世记第

一章和第九章的对照中一章和第九章的对照中，，我们我们
能清楚看见神创造的原意和能清楚看见神创造的原意和
他应变性旨意的截然不同他应变性旨意的截然不同。。
这在了解神要我们如何在这这在了解神要我们如何在这
世界上生活一事世界上生活一事，，有关键性的有关键性的
重要意义重要意义。。我们是活在一个我们是活在一个
善恶黑白交杂的世界善恶黑白交杂的世界，，神的恩神的恩
典和律法是让我们能在这堕典和律法是让我们能在这堕
落的世界站稳脚跟落的世界站稳脚跟。。过度的过度的
倾向这两个极端则会将人引倾向这两个极端则会将人引
入乌托邦的理想主义或耶和入乌托邦的理想主义或耶和
华是好战的错误的观点中去华是好战的错误的观点中去。。

神的律法是出于对人的神的律法是出于对人的
爱而设立的爱而设立的。。这律法是爱别这律法是爱别
人的行为准则人的行为准则，，也是让我们学也是让我们学
习对神忠诚习对神忠诚，，顺服顺服，，敬虔的生敬虔的生
命命。。我们必须认识在我们生我们必须认识在我们生
命里命里，，仍然有在基督里仍然有在基督里，，和在和在
亚当里的两种生命的交叠亚当里的两种生命的交叠。。
两种生命也会相互斗爭两种生命也会相互斗爭，，我们我们
应该将真理的这两个层面掌应该将真理的这两个层面掌
握得正确握得正确。。保罗在罗马书第保罗在罗马书第
五章也有明确的教导五章也有明确的教导。。

b.b.生命的神圣性生命的神圣性
从创造的角度来看从创造的角度来看，，神造神造

万物万物，，生命是从神而来生命是从神而来。。因因
此此，，每个生命每个生命，，尤其是按着神尤其是按着神
形象所造的人都有其神圣形象所造的人都有其神圣
性性。。人其实是神在地上的产人其实是神在地上的产
业业，，有神的尊贵有神的尊贵，，荣美荣美。。这样这样
的概念也贯穿在圣经的经文的概念也贯穿在圣经的经文
与教导里与教导里。。主耶稣爱那在世主耶稣爱那在世
上被轻视上被轻视，，贫穷和边缘化的人贫穷和边缘化的人
就一个很好的例子就一个很好的例子．．

在一个以功利为主的社在一个以功利为主的社
会中会中，，人的价值观往往取决于人的价值观往往取决于
什么能得利益什么能得利益，，快乐而忽视了快乐而忽视了
人的生命神圣人的生命神圣。。葛楼沃葛楼沃，，一个一个
人本功利主义者认为人的生人本功利主义者认为人的生
命神圣这论调无法让人接受命神圣这论调无法让人接受，，
我们只能保留它蕴含的一点我们只能保留它蕴含的一点
道德观点道德观点，，他拒绝他拒绝““接受将生接受将生
命夺去命夺去，，在本质上是错在本质上是错””的这的这
论点论点。。这是许多支持堕胎这是许多支持堕胎，，杀杀
死婴儿和安乐死的人的普遍死婴儿和安乐死的人的普遍
观点观点。。

这段经文教导我们人不这段经文教导我们人不
能杀人能杀人，，神是所有生命的主神是所有生命的主
宰宰。。圣经告诉我们不可流无圣经告诉我们不可流无
辜之人的血辜之人的血，，无辜之人有不被无辜之人有不被
滥杀的权利滥杀的权利。。最近发生的以最近发生的以

巴战争巴战争，，我们看到许多无辜的我们看到许多无辜的
生命都在这场战争中失去生命都在这场战争中失去，，实实
属可悲属可悲，，罪性和罪行使人失去罪性和罪行使人失去
了理智了理智！！

c.c.强化民事法强化民事法
创世记第九章这段经文创世记第九章这段经文

也是政府神学思想的温床也是政府神学思想的温床，，神神
说说：：我必讨他的罪我必讨他的罪（（创创99：：55）。）。
这是指神在历史上会审判人这是指神在历史上会审判人
类类，，从某个方面看从某个方面看，，神将这审神将这审
判权交给了人类社会判权交给了人类社会。。他的他的
血也必被人所流血也必被人所流（（创创99：：66）。）。
这是人类早期民事法的启蒙这是人类早期民事法的启蒙，，
使人类走向法治的开端使人类走向法治的开端。。神神
将这个责任托付给国家领袖将这个责任托付给国家领袖，，
使他们管理社会和国家使他们管理社会和国家，，维持维持
秩序和法纪秩序和法纪，，保持神的公平和保持神的公平和
公义行使在人间公义行使在人间。。保罗在罗保罗在罗
马书十二和十三章中清楚的马书十二和十三章中清楚的
讨论这方面的主题讨论这方面的主题，，告诉我们告诉我们
人不可私自报仇人不可私自报仇，，审判乃是神审判乃是神
的工作和主权的工作和主权。。但神拣选了但神拣选了
地上的领袖来执行这项工作地上的领袖来执行这项工作
和任务和任务。。他们的权柄是有限他们的权柄是有限
的的，，且必须顺服在神的权柄之且必须顺服在神的权柄之
下下。。

d.d.报应性的公义报应性的公义
创世记创世记 99：：66节说节说：：凡流凡流

人血的人血的，，他的血也必被人所他的血也必被人所
流流。。有人引用创世记这节经有人引用创世记这节经
文作为支持死刑的圣经根文作为支持死刑的圣经根
据据。。社会学家在回答有关为社会学家在回答有关为
何要惩罚这问题上有三种看何要惩罚这问题上有三种看
法法。。首两个是以功利主义观首两个是以功利主义观
点来看点来看，，认为可以达到改邪认为可以达到改邪
归正归正，，除去社会祸害除去社会祸害，，也可以也可以
取得杀鸡儆猴的作用取得杀鸡儆猴的作用，，有益有益
社会社会。。另一个则是看罪犯的另一个则是看罪犯的
罪行罪行，，依据法律去审核依据法律去审核，，给予给予
公正的裁决公正的裁决。。

至于死刑至于死刑，，从功利主义的从功利主义的
角度看角度看，，目前并没有清楚的证目前并没有清楚的证
据显示这能达到原来的目据显示这能达到原来的目
标标。。因此因此，，只能从罪有应得这只能从罪有应得这
角度来看死刑角度来看死刑。。对于死刑对于死刑，，不不
同国家也有不同的准则和标同国家也有不同的准则和标
准去执行准去执行。。在赞同或反对死在赞同或反对死
刑这个课题上刑这个课题上，，我们需要思考我们需要思考
以下三方面的圣经教导以下三方面的圣经教导：：首首
先先，，不可吃血这规定并非一成不可吃血这规定并非一成
不变的律法不变的律法，，主耶稣曾教导主耶稣曾教导
说说：：各样的食物都是洁净各样的食物都是洁净（（可可
77：：1919————。。因此因此，，关于死刑关于死刑
的法律的法律，，也应该从基督福音的也应该从基督福音的
角度来看创世记角度来看创世记99：：66，，然后才然后才
下结论下结论。。其次其次，，早期以色列人早期以色列人

采用死刑是从十诫而来采用死刑是从十诫而来，，新约新约
的教导则是以爱人为主导的教导则是以爱人为主导。。
最后最后，，我们也需从社会是否能我们也需从社会是否能
主持公道的角度来看死刑主持公道的角度来看死刑。。
神是怜悯的神神是怜悯的神，，生命在主的掌生命在主的掌
控中控中。。人是尊贵与有神圣性人是尊贵与有神圣性
的的，，人是否能公正公平的替天人是否能公正公平的替天
行道行道？？

e.e.普世性的公义普世性的公义
神将有限的权柄交给人神将有限的权柄交给人

来维持社会秩序和建立公正来维持社会秩序和建立公正
的司法制度的司法制度，，惩治不法之徒惩治不法之徒。。
我们必须从神对整个世界创我们必须从神对整个世界创
造的的目的来看神的公义造的的目的来看神的公义。。
他的恩典和公义乃是普世性他的恩典和公义乃是普世性
的的，，不但是给人不但是给人，，也给所有创也给所有创
造的万物和自然界造的万物和自然界。。人应当人应当
明白在领受神所赐的权益之明白在领受神所赐的权益之
后后，，也当尽自己的本份也当尽自己的本份，，负起负起
管理这世界资源的责任管理这世界资源的责任。。

在人与神的关系上在人与神的关系上，，必须必须
敬爱神敬爱神，，在地上敬虔度日在地上敬虔度日。。在在
与人的关系上与人的关系上，，必须爱人必须爱人，，维维
护社会的公义并成为道德的护社会的公义并成为道德的
典范典范。。在与自然界的关系上在与自然界的关系上，，
保持生态平衡保持生态平衡，，避免过度的消避免过度的消
耗与浪费神所赐予的资源耗与浪费神所赐予的资源。。
神让四季在地上运行神让四季在地上运行，，目的不目的不
止是享受季节所带来的更新止是享受季节所带来的更新，，
也让大地因着季节丰富物产也让大地因着季节丰富物产
得以滋养众生得以滋养众生。。

22..挪亚醉酒挪亚醉酒
挪亚作起农夫挪亚作起农夫，，栽了一个栽了一个

葡萄园葡萄园．。．。他喝了园中的酒便他喝了园中的酒便
醉了醉了，，在帐棚里赤着身子在帐棚里赤着身子（（创创
99：：2020--2121）。）。

有人认为挪亚醉酒的这有人认为挪亚醉酒的这
个故事似乎贬低了这卷书的个故事似乎贬低了这卷书的
格调格调。。挪亚是个义人挪亚是个义人，，在神方在神方
舟拯救的工作上扮演了一个舟拯救的工作上扮演了一个
重要的角色重要的角色，，并且神用彩虹向并且神用彩虹向
他与他的后裔作应许他与他的后裔作应许。。圣经圣经
对这个故事的描述对这个故事的描述，，今天给了今天给了
我们什么启示我们什么启示？？我们可以从我们可以从
以下三方面来看它的意义以下三方面来看它的意义：：

a.a.寓言性寓言性
初期教会为了保持故事初期教会为了保持故事

的圆满性和圣洁性的圆满性和圣洁性，，就以寓言就以寓言
的方式解释这段经文的方式解释这段经文。。他们他们
认为挪亚预表主耶稣认为挪亚预表主耶稣，，栽种葡栽种葡
萄园的农夫代表三一真神萄园的农夫代表三一真神。。
基督喝了救恩的苦杯基督喝了救恩的苦杯，，自愿赤自愿赤
身露体悬挂在十字上身露体悬挂在十字上，，好除灭好除灭
邪恶邪恶。。含代表不信耶稣的犹含代表不信耶稣的犹
太人太人，，闪和雅弗分别代表信主闪和雅弗分别代表信主
的犹太人和外邦人的犹太人和外邦人。。

b.b.无完人无完人
这个故事告诉我们这个故事告诉我们，，义人义人

挪亚在醉酒之后赤身露体挪亚在醉酒之后赤身露体，，被被
儿子含看见并告诉他的两位儿子含看见并告诉他的两位
弟兄弟兄。。酒从葡萄而来酒从葡萄而来，，本是神本是神
所赐的礼物所赐的礼物，，供人享受供人享受。。主耶主耶
稣的第一个神迹便是将水变稣的第一个神迹便是将水变
成酒成酒。。然而然而，，在堕落的世上在堕落的世上，，
酒也成了诱惑人的试探酒也成了诱惑人的试探，，不小不小
心就会掉入陷阱心就会掉入陷阱。。圣经通过圣经通过
这个信息这个信息，，告诉我们人无完告诉我们人无完
人人。。过去的成就和光荣过去的成就和光荣，，不会不会
使我们变成一个更好的人使我们变成一个更好的人。。
像挪亚这样与神同行的人都像挪亚这样与神同行的人都
会跌倒会跌倒，，更何况我们呢更何况我们呢？？最后最后
一节告诉我们一节告诉我们，，挪亚是有血气挪亚是有血气
的的，，会犯罪会犯罪，，会死会死，，防止我们犯防止我们犯
罪和跌倒的方法就是常常保罪和跌倒的方法就是常常保
持与神交通持与神交通，，深入认识他的话深入认识他的话
语语，，天天更新我们的生命天天更新我们的生命。。

挪亚为何要咒诅含和他挪亚为何要咒诅含和他
的儿子迦南的儿子迦南？？传统犹太人的观传统犹太人的观
点是含的儿子迦南先看到挪亚点是含的儿子迦南先看到挪亚
的赤身露体的赤身露体，，然后去告诉父亲然后去告诉父亲，，
他父亲再告诉闪和雅弗他父亲再告诉闪和雅弗。。这是这是
对长者的不敬和羞辱对长者的不敬和羞辱，，在当时在当时
的社会中是被看成犯罪的行的社会中是被看成犯罪的行
为为。。这是挪亚对迦南所作的回这是挪亚对迦南所作的回
应应，，他咒诅迦南的后裔要作奴他咒诅迦南的后裔要作奴
仆预言果然应验了仆预言果然应验了。。

c.c.称颂神称颂神
…闪的神是应当称颂…闪的神是应当称颂

的的！！…… 愿神使雅弗扩张愿神使雅弗扩张，，使使
他住在闪的帐棚里…他住在闪的帐棚里…（（创创99：：
2727--2727）。）。

神是信实的神神是信实的神，，他的恩典他的恩典
永不断绝永不断绝。。透过这个故事透过这个故事，，我我
们看到挪亚祝福闪们看到挪亚祝福闪，，雅弗和他雅弗和他
们的后裔们的后裔。。他在祷告中称颂他在祷告中称颂
闪的神闪的神，，使迦南作闪的奴仆使迦南作闪的奴仆，，
使雅弗的疆界扩张使雅弗的疆界扩张，，住在闪的住在闪的
帐棚里帐棚里，，也有迦南作他的奴也有迦南作他的奴
仆仆。。在各国历史不断的兴盛在各国历史不断的兴盛
与衰败中与衰败中，，神仍然是在掌管着神仍然是在掌管着
人类的历史人类的历史。。帐棚的扩大似帐棚的扩大似
乎也意味着福音要透过雅弗乎也意味着福音要透过雅弗
的后裔临到外邦人的后裔临到外邦人。。

迦南和他后裔的结局清迦南和他后裔的结局清
楚的告诉我们楚的告诉我们，，敬虔的生活是敬虔的生活是
非常重要的非常重要的。。保罗说保罗说：：唯独敬唯独敬
虔虔，，凡事都有益处凡事都有益处，，因有今生因有今生
和来生的应许和来生的应许（（提前提前44：：88 bb）。）。
人很容易被周遭的人事物引人很容易被周遭的人事物引
诱而离开神的教导诱而离开神的教导，，??入了罪入了罪
恶当中恶当中。。我们犯罪后不但危我们犯罪后不但危
害自己害自己（（含含），），也会导致后代受也会导致后代受
咒诅咒诅（（迦南人迦南人）。）。当我们在软当我们在软
弱和失败中争扎时弱和失败中争扎时，，不要忘记不要忘记
神的同在神的同在，，他的慈爱他的慈爱。。只要有只要有
希望希望，，明天的朝阳仍是灿烂明天的朝阳仍是灿烂
的的。。只要有希望只要有希望，，雨过的天空雨过的天空
就会见到彩虹就会见到彩虹！！

问题问题：：
11..洪水前和洪水后的世洪水前和洪水后的世

界已经不同了界已经不同了。。从第一章神从第一章神
创造的原意和第九章他应变创造的原意和第九章他应变
性旨意性旨意，，你看到神为人类所定你看到神为人类所定
的旨意出现了那些转变的旨意出现了那些转变？？

22..人的生命具有特出的人的生命具有特出的
神圣性神圣性．。．。你对堕胎你对堕胎，，胚胎医胚胎医
学研究学研究，，安乐死的观点是什安乐死的观点是什
么么？？你如何维护生命的神圣你如何维护生命的神圣
性性？？

33..挪亚醉酒这个故事给挪亚醉酒这个故事给
我们今天的信仰生活带来了我们今天的信仰生活带来了
什么启示什么启示？？我们如何避免落我们如何避免落
入这个陷阱里入这个陷阱里？？

祷告祷告：：
亲爱的天父上帝亲爱的天父上帝，，感谢你感谢你

对我们人类的爱对我们人类的爱。。当人犯罪当人犯罪
背叛你后背叛你后，，你仍然是用各种的你仍然是用各种的
智慧途径使人行在你的正道智慧途径使人行在你的正道
中中。。你的律例你的律例，，典章和管教都典章和管教都
离不开爱离不开爱。。你用悬挂在天空你用悬挂在天空
中的彩虹让我们看到希望中的彩虹让我们看到希望，，正正
如主是我们明亮的晨星如主是我们明亮的晨星，，引导引导
我们走义路我们走义路。。愿圣灵启开我愿圣灵启开我
们的心眼们的心眼，，知道你常与我们同知道你常与我们同
在在。。认识在我们人生的道路认识在我们人生的道路
上上，，我们并不孤单我们并不孤单。。每天有希每天有希
望望，，有恩典有恩典，，因你的手不断的因你的手不断的
扶持着我们扶持着我们，，坚固我们坚固我们。。祷告祷告
奉耶稣基督的圣名求奉耶稣基督的圣名求。。阿们阿们！！

以马内利以马内利
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经文经文：：马太福音二十章马太福音二十章2020
至至2828节节

引言引言：：
这段经文记载西庇太的这段经文记载西庇太的

一家在跟从主三年后一家在跟从主三年后，，想要从想要从
主得些权利和享受主得些权利和享受。。这也是这也是
某些跟从主的人的意念某些跟从主的人的意念：：在跟在跟
从主之后从主之后，，想从主得些权利或想从主得些权利或
享受享受。。可可 是耶稣告诉他们不是耶稣告诉他们不
是权利和享受是权利和享受，，乃是义务和责乃是义务和责
任任，，是喝苦杯是喝苦杯，，是服事人是服事人。。

一一．．这杯是什么这杯是什么？？
11.. 是完全顺服神而否定是完全顺服神而否定

自己自己。。这对于一个有思想这对于一个有思想、、意意
志志、、立场的人来说立场的人来说，，是痛苦是痛苦
的的。。否定自己即舍己的意思否定自己即舍己的意思，，
耶稣的一生正是舍己的一耶稣的一生正是舍己的一
生生。。这是杯这是杯，，也就是路加福音也就是路加福音
99::2323和马太福音和马太福音1616::2424所说的所说的
真理真理，，凡跟随主的人要喝这凡跟随主的人要喝这
杯杯。。

22.. 是无故受人咒诅是无故受人咒诅（（诗诗
6969::77--99;; 7575::77--88）。）。咒诅是恶咒诅是恶

人应该领受的人应该领受的，，但这咒诅是无但这咒诅是无
故地临到我们身上故地临到我们身上：：为了传讲为了传讲
真理福音真理福音，，为了别人的灵魂为了别人的灵魂，，
我们被咒诅我们被咒诅、、误会误会、、攻击攻击。。耶耶
稣自来到世上直至稣自来到世上直至 十架都是十架都是
这样这样，，人咒诅祂人咒诅祂，，将苦难加在将苦难加在
祂身上祂身上，，最后天父也离弃祂最后天父也离弃祂，，
祂成为众人的咒诅祂成为众人的咒诅（（加加33::1313）。）。

33.. 是经历人生的苦味是经历人生的苦味，，即即
凡事受试探凡事受试探（（来来 22::1717--1818；；44::
1515）。）。受过试探受过试探，，才显出人性的才显出人性的
本质如何本质如何，，才能了解我们到底才能了解我们到底
如何如何，，然后去同情别人然后去同情别人，，神许可神许可
我们受我们受试探就是这个目的试探就是这个目的。。耶耶
稣自己凡事受试探稣自己凡事受试探，，祂完全了祂完全了
解人性的软弱解人性的软弱，，所以祂完全体所以祂完全体
恤人的苦楚恤人的苦楚。。人在试探中是痛人在试探中是痛
苦的苦的，，但这杯是应该喝的但这杯是应该喝的。。

44.. 是尽力服事众人是尽力服事众人（（太太
2020::2828）。）。服事人是一件难服事人是一件难
事事。。服事人一天容易服事人一天容易，，但服事但服事
人一个月人一个月、、一年就难了一年就难了；；服事服事
一人已难一人已难，，服事多人就更难服事多人就更难。。

一个传道人如牧养一百一个传道人如牧养一百 人的人的
教会教会，，就是要服事一百个不同就是要服事一百个不同
的人的人，，绝不容易应付绝不容易应付。。服事服事
人人，，会被人埋怨会被人埋怨，，会有人讨厌会有人讨厌、、
反对反对、、批评批评；；服事人越多服事人越多，，被批被批
评也越多评也越多。。但这杯是要喝的但这杯是要喝的，，
也是耶稣也是耶稣 喝过的喝过的。。

二二．．如何喝这杯如何喝这杯
11.. 明白必须要喝这杯明白必须要喝这杯，，甘甘

心领受心领受。。无论怎样苦无论怎样苦，，怎样怎样
难难，，总是勇敢喝下去总是勇敢喝下去，，不逃避不逃避
也不推却责任也不推却责任。。耶稣就是这耶稣就是这
态度态度：：我父所赐给我的杯我父所赐给我的杯，，我我
岂能不喝呢岂能不喝呢？（？（约约1818::1111））

22.. 从中体会滋味从中体会滋味。。当我当我
们领受这杯的时候们领受这杯的时候，，知道其中知道其中
的滋味的滋味，，那么我们也要去体会那么我们也要去体会
别人领受那杯的滋味别人领受那杯的滋味，，我们自我们自
己就不要随便把苦杯给别人己就不要随便把苦杯给别人
了了。。如果你在如果你在 苦难中能体会苦难中能体会
那苦难的滋味或教训那苦难的滋味或教训，，那么你那么你
就能与诗人一样说就能与诗人一样说：：受苦与我受苦与我
有益有益（（诗诗119119::7171）。）。

33.. 共同分享苦难共同分享苦难。。在苦在苦
难中我们特别能够与那些受同难中我们特别能够与那些受同
样苦难的人分享样苦难的人分享，，当我们共同当我们共同
分享苦难分享苦难，，我们的苦难反而减我们的苦难反而减
轻轻，，而别人的苦难也减轻了而别人的苦难也减轻了。。
生病的时生病的时候候，，当我们见到当我们见到别的别的
病人病人，，就知道不是只有自己一就知道不是只有自己一
人生病受苦人生病受苦。。这是共同分享苦这是共同分享苦
难难，，也是喝杯的态度也是喝杯的态度。。

44.. 将我们受苦得益的见将我们受苦得益的见
证告诉人证告诉人，，使他们从我们的见使他们从我们的见
证中得益证中得益，，得造就与安慰得造就与安慰。。使使
徒把主耶稣十架的苦难写下徒把主耶稣十架的苦难写下
来来，，也将他们受的苦写出来也将他们受的苦写出来，，
使我们读使我们读 后得到帮助后得到帮助。。但要但要
注意不是消极的诉苦注意不是消极的诉苦，，乃是积乃是积
极的见证主恩极的见证主恩。。

结论结论：：
我们既已决定跟从主我们既已决定跟从主，，就就

要跟从祂喝苦杯要跟从祂喝苦杯。。让我们每让我们每
逢守主餐时逢守主餐时，，记念祂的苦难记念祂的苦难，，
并分享这苦难并分享这苦难。。

来源来源：：金灯台金灯台


